MENIU OLIMPICO
Starter

1. HUMUS CU SEMINTE DE RODII SiI BAGHETA 300 GR. 13 LEI
(boabe naut, pasta tahini, usturoi, zeama lamaie, ulei floarea soarelui)
2. CREMA DE BRANZA LA CUPTOR 300 gr. 13 lei
(crema branza, branza topita, spanac, anghinare, ulei masline)
3. BRUSCHETE POMODORO 300 GR. 13 LEI
(bagheta cu maia, rosii, usturoi, ulei masline, grana duro, busuioc fresh)
4. SALATA VITA 400 GR. 18 lei
(mix salata, muschi de vita, rosii cherry, gorgonzola, grana duro, dressing citron)
5. SALATA CU HALLOUMI SI PANCETTA CRISPY 400 GR. 20 LEI
(salata iceberg,branza halloumi, pancetta crispy, grana duro, rosii, castraveti, dressing citron)
6. SALATA DE VINETE 200 GR. 13 LEI
(vinete coapte, ulei floarea soarelui, ceapa rosie)

7. CASCAVAL PANE 260 gr. 14 lei
(cascaval, faina, ou, pesmet panko, ulei de palmier)

Ciorbe & supe

8. CIORBA DE VACUTA 450 GR. 12 lei
(carne de vita, cortofi, mazare, fasole verde, rosii conserva, morcovi, telina, bors)
9. CIORBA DE PUI A LA GREC 450 gr 12 LEI
(carne pui, smantana, ou, morcovi, telind, ceapa, zeama lamaie)
10. CIORBA DE BURTA 450 GR. 12 lei
(burta de vita, smantana, ou, telinda, morcovi, usturoi)
11. SUPA FRUCTE DE MARE 450 GR. 28 LEI
(creveti, calamar, midii carne, rosii cherry, usturoi, unt, busuioc fresh, sos bisque)

Paste&Risotto

12. RISOTTO CU FRUCTE DE MARE 400 gr. 22 lei
(orez Arborio, creveti, carne midii, calamar, busuioc fresh, rosii cherry, usturoi, zeama lamaie, unt, sos
bisque)

13. OREZ NEGRU CU PASTA DE TRUFE, CALAMAR S| CREVETI 400 gr. 25 lei
(orez negru, tentacule calamar, creveti, ceapa rosie, pasta trufe)

14. TAGLIATELLE CU FRUCTE DE MARE 400 GR. 22 LEIl
(tagliatelle, inele calamar, creveti, carne midii, usturoi, rosii cherry, busuioc fresh, unt, zeama lamaie, sos
bisque)
15. TAGLIETELLE CU VITA 400 GR. 22 LEI
(tagliatelle, carne vita, rosii cherry, usturoi, busuioc fresh, rucola, grana duro, coniac)

16. PENNE CU PUI SI CIUPERCI AL FORNO 400 gr. 20 LEI
(penne, smantana, parmezan, usturoi, oregano, busuioc, ulei masline)

17. PENNE QUATTRO FORMAGGI 350 gr. 20 LEI



( penne, branza cu mucegai, brie, branza tallegio, camembert, grana duro, smantana gatit)

18. PENNE CARBONARA 350gr. 20 lei
(penne, pancetta, ou, grana duro)

Main course
Peste

19. SOMON IN CRUSTA DE SUSAN 250 GR. 30 lei
(file somon, susan, soya, sos sweet chilli)
20. FILE BIBAN LA PLITA 200 GR. 20 lei
(biban, ulei de masline, rozmarin, lamaie)
21. PASTRAV FILE LA PLITA 200 GR. 22 LEI
(file pastrav, ulei masline, rozmarin, lamaie)
22. TOCANITA FRUCTE DE MARE 350 GR. 28 LEI
(creveti, calamar, midii, tentacule calamar, rosii cherry, cartofi baby, sos bisque, sos rosu, zeama de lamaie,
coniac)

Carne

23. PIEPT DE PUI LA GRATAR 250 GR. 14 lei

(piept pui)
24. SNITEL DE PUI 300 gr. 14 LEI
(piept pui, mix seminte, fainad, ou, pesmet panko, smantana, ulei de floarea soarelui)

25. PUI IN SOS ALB DE CIUPERCI 250/100 GR. 18 LEI
(piept pui, smantana, vin, ciuperci)

26. CEAFA DE PORC 250 gr. 18 lei
(ceafa de porc)
27. COASTA DE PORC iN SOS BBQ CU CARTOFI 400/150 gr. 25 lei

(coaste de porc, sos BBQ, usturoi, cartofi, unt)

28. MUSCHIULET DE PORC iN SOS DE VIN ROSU 300/100 GR. 28 LEI
(muschiulet porc, ulei de masline, usturoi, cimbru)

29. MUSCHI DE VITA 300 gr. 40 lei
(muschi vita, ulei de masline,cimbru)

30. TAGLIATA DIN MUSCHI DE VITA 300 GR. 45 LEI
(muschi de vita taiat fasii, unt, mix salata, mix seminte, grana duro)

31. COTLET DE BERBECUT CU SOS HAYDARI 350/50 gr. 38 lei
(cotlet berbecut,ulei masline, cimbru, sos haydari)

32. FRIGARUI DE BERBECUT CU SOS HAYDARI 200/50 gr. 33 lei
(frigarui berbecut, ulei masline, cimbru, sos haydari)

33. PULPA DE RATA 250/50 gr. 25 LEI
(pulpa rata, unt, sare)



Garnituri

34. CARTOFI PRA'.IITI 200 GR. 7 lei
(cartofi, ulei de palmier)
35. CARTOFI LA CUPTOR 200 gr. 7 lei
(cartofi, unt, patrunjel, usturoi, untura rata)
36. PIURE DE CARTOFI 150 gr. 7 lei
(cartofi, lapte, unt)
37. PIURE DE CARTOFI CU TRUFE 150gr. 10 LEI
(cartofi, lapte, unt, grana duro)
38. LEGUME LA GRATAR 200 GR. 7 lei
(ardei, cartofi, dovlecel, ceapa, rosii)
39. OREZ NEGRU CU PASTA TRUFE 150GR. 10 LEI
(orez negru, ceapa rosie, pasta trufe, grana duro)
40. RISOTTO 150 GR. 7 LEI
(orez, unt, grana duro)

Salate

41. SALATA DE VARA 200 gr. 5 lei
(rosii, castraveti, ceapa, ulei)
42. SALATA DE VARZA 200 GR. 5 LEI
(varza, ulei floarea soarelui, otet)
43. SALATA DE RUCOLA CU ROSII CHERRY S| PARMEZAN 200 gr. 5 lei

(rucola, rosii cherry, parmezan)
44. MIX DE SALATA 150 GR. 5 LEI

(salata iceberg, rucola, baby spanac, ulei)

Desert

45. PAPANASI CU SMANTANA SI DULCEATA 200 gr. 12 lei
(branza de vaci, faina, ou, dulceata, coaja portocald,smantana, zahar)
46. BUBBLE WAFFLE 250 GR. 12 LEI
(mix waffle, oua, unt, topping la alegere)
47. PROFITEROL CU SOS DE CARAMEL 150gr. 12 LEl
(faina, oua, créme patissiere, lapte, smantana, caramel, zahar)

48. OREZ CU LAPTE OR GR. 12 LEI
(orez, lapte, zahar, coaja portocale, esenta vanilie, scortisoara)
49. ECLER 50 gr. 6 lei
(unt, lapte, faina, ou, ciocolata, zahar, ulei)

Toppinguri

50. SOS CALYPSO 50 gr. 2 LEi
(ketchup, maioneza)
51. SOS DE USTUROI 50gr. 2lei
( maioneza, smantana, usturoi, ulei de masline)
52. SOS HAYDARI 50 GR. 2 LEI
(iaurt, usturoi, ierburi aromatice, ulei masline)



53.SOS VIN 50gr. 2Lei
54. PARMEZAN 60 GR. 2 LEI
55. DULCEATA CAPSUNI 60 GR. 2 LEI
56. DULCEATA AFINE 60 GR. 2 LEI
57. DULCEATA VISINE 60 GR. 2 LEI

Scaneaza codul QR de mai sus pentru informatii legate de valori nutritionale si alergeni



