
MENIU OLIMPICO 
Starter 

 
1. HUMUS CU SEMINȚE DE RODII ȘI BAGHETĂ  300 GR.   13 LEI 

(boabe năut, pastă tahini, usturoi, zeamă lămâie, ulei floarea soarelui) 
2. CREMĂ DE BRÂNZĂ LA CUPTOR 300 gr.   13 lei 

(cremă brânză, brânză topită, spanac, anghinare, ulei măsline) 
3. BRUSCHETE POMODORO 300 GR.   13 LEI 

(baghetă cu maia, roşii, usturoi, ulei măsline, grana duro, busuioc fresh) 

4. SALATĂ VITĂ  400 GR.    18 lei 

(mix salată, mușchi de vită, roșii cherry, gorgonzola, grana duro, dressing citron) 

5. SALATĂ CU HALLOUMI ŞI PANCETTA CRISPY 400 GR.     20 LEI 

(salată iceberg,brânză halloumi, pancetta crispy, grana duro, roşii, castraveți, dressing citron) 

6. SALATĂ DE VINETE 200 GR.     13 LEI 

(vinete coapte, ulei floarea soarelui, ceapă roșie) 

7. CAŞCAVAL PANE 260 gr.    14 lei 
(caşcaval, făină, ou, pesmet panko, ulei de palmier) 

 
 

Ciorbe & supe 
 

8. CIORBĂ DE VĂCUȚĂ  450 GR.   12 lei 

(carne de vită, cortofi, mazăre, fasole verde, roşii conservă, morcovi, țelină, borş) 

9. CIORBĂ DE PUI A LA GREC  450 gr   12 LEI 

(carne pui, smântână, ou, morcovi, țelină, ceapă, zeamă lămâie) 

10. CIORBĂ DE BURTĂ   450 GR.   12 lei 

(burtă de vită, smântână, ou, țelină, morcovi, usturoi) 

11. SUPĂ FRUCTE DE MARE   450 GR.   28 LEI 

(creveți, calamar, midii carne, roşii cherry, usturoi, unt, busuioc fresh, sos bisque) 

 

Paste&Risotto 
 

12. RISOTTO CU FRUCTE DE MARE   400 gr.   22 lei 

(orez Arborio, creveți, carne midii, calamar, busuioc fresh, roşii cherry, usturoi, zeamă lămâie, unt, sos 
bisque) 

 
13. OREZ NEGRU CU PASTĂ DE TRUFE, CALAMAR ŞI CREVEȚI  400 gr.  25 lei 

(orez negru, tentacule calamar, creveți, ceapă roşie, pastă trufe) 

 

14. TAGLIATELLE CU FRUCTE DE MARE  400 GR.    22 LEI 

(tagliatelle, inele calamar, creveți, carne midii, usturoi, roşii cherry, busuioc fresh, unt, zeamă lămâie, sos 
bisque) 

15. TAGLIETELLE CU  VITĂ  400 GR.    22 LEI 

(tagliatelle, carne vită, roşii cherry, usturoi, busuioc fresh, rucola, grana duro, coniac) 

 

16. PENNE CU PUI ŞI CIUPERCI AL FORNO  400 gr.   20 LEI 

(penne, smântână, parmezan, usturoi, oregano, busuioc, ulei măsline) 

 

17. PENNE QUATTRO FORMAGGI  350 gr.   20 LEI 



( penne, brânză cu mucegai, brie, brânză tallegio, camembert, grana duro, smântână gătit) 

 

18. PENNE CARBONARA  350 gr.     20 lei 

(penne, pancetta, ou, grana duro) 

 

 

Main course 
Peşte 

 
19. SOMON ÎN CRUSTĂ DE SUSAN  250 GR.    30 lei 

(file somon, susan, soya, sos sweet chilli) 
20. FILE BIBAN LA PLITĂ  200 GR.    20 lei 

(biban, ulei de măsline, rozmarin, lămâie) 
21. PĂSTRĂV FILE LA PLITĂ  200 GR.    22 LEI 

(file păstrăv, ulei măsline, rozmarin, lămâie) 
22. TOCANIȚĂ FRUCTE DE MARE  350 GR.   28 LEI 

(creveți, calamar, midii, tentacule calamar, roșii cherry, cartofi baby, sos bisque, sos roșu, zeamă de lămâie, 
coniac) 

 

Carne 
 

23. PIEPT DE PUI LA GRĂTAR  250 GR.    14  lei 
(piept pui) 

24. ŞNIȚEL DE PUI  300 gr.   14 LEI 
(piept pui, mix semințe, făină, ou, pesmet panko, smântână, ulei de floarea soarelui) 

 
25. PUI ÎN SOS ALB DE CIUPERCI  250/100 GR.    18 LEI 

(piept pui, smântână, vin, ciuperci) 
 

26. CEAFĂ DE PORC 250 gr.   18 lei 
(ceafă de porc) 

27. COASTĂ DE PORC ÎN SOS BBQ CU CARTOFI   400/150 gr.   25 lei 

(coaste de porc, sos BBQ, usturoi, cartofi, unt) 

 

28. MUSCHIULEȚ DE PORC ÎN SOS DE VIN ROŞU  300/100 GR.   28 LEI 
(muşchiuleț porc, ulei de măsline, usturoi, cimbru) 

 
29. MUŞCHI DE VITĂ  300 gr.    40 lei 

(muşchi vită, ulei de măsline,cimbru) 
 

30. TAGLIATA DIN MUȘCHI DE  VITĂ 300 GR.   45 LEI 
(mușchi de vită tăiat fașii, unt, mix salată, mix semințe, grana duro) 

 
31. COTLET DE BERBECUȚ CU SOS HAYDARI  350/50 gr.    38 lei 

(cotlet berbecuț,ulei măsline, cimbru, sos haydari) 
 

32. FRIGĂRUI DE BERBECUȚ CU SOS HAYDARI    200/50 gr.   33 lei 
(frigărui berbecuț, ulei măsline, cimbru, sos haydari) 

 
33. PULPĂ DE RAȚĂ 250/50 gr.   25 LEI 

(pulpă rață, unt, sare) 
 



 
Garnituri 

 
34. CARTOFI PRĂJIȚI 200 GR.   7 lei 

(cartofi, ulei de palmier) 
35. CARTOFI LA CUPTOR 200 gr.  7 lei 

(cartofi, unt, pătrunjel, usturoi, untură rață) 
36. PIURE DE CARTOFI 150 gr.  7 lei 

(cartofi, lapte, unt) 
37. PIURE DE CARTOFI CU TRUFE  150gr.  10 LEI 

(cartofi, lapte, unt, grana duro) 
38. LEGUME LA GRĂTAR  200 GR.   7 lei 
(ardei, cartofi, dovlecel, ceapă, roşii) 

39. OREZ NEGRU CU PASTĂ TRUFE  150GR.   10 LEI 
(orez negru, ceapă roşie, pastă trufe, grana duro) 

40. RISOTTO  150 GR.  7 LEI 
(orez, unt, grana duro) 

 

Salate 
 

41. SALATĂ DE VARĂ  200 gr.   5 lei 
(roşii, castraveți, ceapă, ulei) 

42. SALATĂ DE VARZĂ 200 GR.  5 LEI 
(varză, ulei floarea soarelui, oțet) 

43. SALATĂ DE RUCOLA CU ROŞII CHERRY ŞI PARMEZAN  200 gr.   5 lei 
(rucola, roşii cherry, parmezan) 
44. MIX DE SALATĂ  150 GR.   5 LEI 

(salată iceberg, rucola, baby spanac, ulei) 
 

Desert 
 

45. PAPANAŞI CU SMÂNTÂNĂ ŞI DULCEAȚĂ  200 gr.   12 lei 

(brânză de vaci, făină, ou, dulceață, coajă portocală,smântână, zahăr) 

46. BUBBLE WAFFLE  250 GR.  12 LEI 
(mix waffle, ouă, unt, topping la alegere) 

47. PROFITEROL CU SOS DE CARAMEL  150 gr.   12 LEI 
(făină, ouă, crème patissiere, lapte, smântână, caramel, zahăr) 

 
48. OREZ CU LAPTE  OR GR.   12 LEI 

(orez, lapte, zahăr, coajă portocale, esență vanilie, scorțişoară) 
49. ECLER  50 gr.   6 lei 

(unt, lapte, făină, ou, ciocolată, zahăr, ulei) 
 
 

Toppinguri 
 

50. SOS CALYPSO  50 gr.   2 LEi 
(ketchup, maioneză) 

51. SOS DE USTUROI   50 gr.   2 lei 
( maioneză, smântână, usturoi, ulei de măsline) 

52. SOS HAYDARI  50 GR.   2 LEI 
(iaurt, usturoi, ierburi aromatice, ulei măsline) 



53. SOS VIN  50 gr.   2 Lei 
54. PARMEZAN  60 GR.  2 LEI 

55. DULCEAȚĂ CĂPŞUNI  60 GR.   2 LEI 
56. DULCEAȚĂ AFINE   60 GR.      2 LEI 
57. DULCEAȚĂ VIŞINE   60 GR.   2 LEI 

 
 
 

 
 
 

Scanează codul QR de mai sus pentru informații legate de valori nutriționale şi alergeni 
 
 
 
 
 

 
 


